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Como cada afio, la American Diabetes Association presenta sus guias
para el cuidado de los pacientes con diabetes.

Estdndares de atencidén médica en pacientes diabéticos para el afio
2026

1. Mejorar la atencidén y promover la salud en las poblaciones
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2. Diagndéstico y clasificacidn
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3. Prevencidén o retraso en el diagndéstico de diabetes y sus
comorbilidades asociadas
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4. Evaluacidén médica integral y valoracidén de comorbilidades
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5. Facilitar comportamientos positivos de salud y bienestar para
mejorar los resultados de salud
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6. Objetivos glucémicos e hipoglucemia
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7. Tecnologia y diabetes
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8. Obesidad y control del peso para la prevencidén y el tratamiento de
la diabetes
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9. Enfermedad cardiovascular y manejo del riesgo
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10. Enfoques farmacoldgicos para el tratamiento de la glucemia
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11. Enfermedad renal crénica y manejo de riesgos
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12. Retinopatia, neuropatia y cuidados del pie
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13. Adultos mayores
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14. Nifilos y adolescentes
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15. Manejo de la diabetes durante el embarazo
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16. Cuidados de la diabetes durante la hospitalizacidn
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17. Defensa de la diabetes
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