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ENFOQUE CENTRADO DEL PACIENTE CON INTOLERANCIA O
RETICENCIA A LAS ESTATINAS

7

Paciente con diabetes y sintomas de intolerancia a las estatinas*
(*Evaluado y tratado por: Interacciones farmacoldgicas - Afecciones subyacentes)

Paciente de Paciente reticente a iniciar o
bajo riesgo continuar con estatinas

l l

éLos sintomas se resolvieron con
la suspension de las estatinas?

« Intentar tratar con la dosis maxima
tolerada cuando sea posible
« Aconsejar al paciente que cualquier
| estatina, en cualquier dosis, ayuda a
reducir el riesgo de ECV

T m Rechaza estatinas
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a2 v Sintomas
Posible “Efecto nocebo”, ?g;:::)?::c;z';: ::::’:il::sgltemativa persistentes Discutir otras opciones:
discutir la reexposicion a Baiar la dosi % ezetimibe, acido bempedoico,
estatinas y su continuacion ajalr .a OSI? inhibidor PCSK-9
-Dosis intermitentes
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