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ENFOQUE INTEGRAL PARA LA REDUCCION DEL RIESGO
CARDIOVASCULAR EN LA DIABETES

7

Paciente con diabetes tipo 1 o tipo 2 >40 afios de edad

o
Diabetes tipo 1 con >20 afios de duraciéon

Cambios del estilo de vida: Manejo glgc;mla: '
Dieta saludable y ejercicio IR EIRIeE ialiparale
control glucémico

Agregar estatina
Objetivo LDL <70 o LDL <55
para prevencion secundaria de ASCVD
en presencia de multiples factores de riesgo

éAlcanzé el LDL
objetivo?

Continua el tratamiento Intensificar dosis de
estatina segun tolerancia;
agregar ezetimibe

éAlcanzé el LDL O
objetivo?

l

Agregar inhibidor Agregar acido
) . PCSK9 bempedoico
Cemtiiue &l tEismienio E « Multiples factores * LDL moderado,
de alto riesgo y LDL reduccion necesaria o
fuera del rango con si PCSK9i no cubierta
intolerancia a estatinas por costo
TG 20_0_-499: si ASCV!D o diabetes con mult_lples SITGI>500: agregaribratolparalla
condiciones de alto riesgo y ya toma estatinas, Bod titi
considerar agregar EPA Purificado en altas dosis RIS CIC OISR ICIESL Y

ASCVD: Enfermedad cardiovascular ateroesclerdtica; Inhibidor PCSK9: proproteina convertasa subtilisina/kexina tipo 9;
TG: triglicéridos; EPA: dcido eicosapentaenoico
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También podes descargarlo:

1/ 2


http://www.phoca.cz/phocapdf

Algoritmo Enfoque integral para la reduccién del riesgo cardiovascular en la diabete

Categoria: 1 tema en 1 minuto

Publicado: Lunes, 29 Septiembre 2025 12:00
Escrito por: Sofia

Visitas: 1058

DESCARGAR

PDF

Approach to Lipid Management in the Patient With Diabetes

2/ 2


http://www.tcpdf.org
http://www.phoca.cz/phocapdf

