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Dra. Elena Gonzalez Rodriguez

Elena González Rodríguez ofreció una charla detallada sobre cuándo es

necesario considerar un diagnóstico de enfermedad ósea rara. Elena

explicó la importancia del diagnóstico diferencial frente a

enfermedades más comunes como la osteoporosis, los síntomas clave que

sugieren una enfermedad rara y cómo las enfermedades raras del hueso

pueden presentar comorbilidades, degenerar en sarcomas y requerir

tratamientos específicos según su causa genética. Durante la

presentación, Elena compartió casos clínicos específicos, entre ellos

un paciente con raquitismo hipofosfatémico ligado al cromosoma X y

otro con osteogénesis imperfecta, ilustrando cómo las fracturas

atípicas, los problemas dentales y los signos de hiperlaxidad pueden

indicar una enfermedad ósea poco común. La charla concluyó con

recomendaciones sobre cómo identificar estas enfermedades, incluyendo

la historia clínica completa, análisis biológicos y radiológicos

específicos, y la importancia de la colaboración con especialistas en

enfermedades raras.
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