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El diagnóstico de diabetes, ya sea tipo 1 o tipo 2, supone una

importante carga emocional para los pacientes. Los profesionales

recomiendan que, tanto los pacientes como sus familiares cercanos en

el caso de niños y jóvenes, sean sometidos a screening para detección

de distrés asociado a la diabetes, así como también de signos y

síntomas de patologías psiquiátricas frecuentes. 
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