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El encuentro se centrd en la presentacién del estudio de la
microarquitectura ésea (EXTREM) y su aplicacidén en el tratamiento con
ramosuzumab para la osteoporosis. Mariana Gonzdlez Pernas presentd un
caso clinico de una paciente de 78 afios con fractura vertebral y
explicd cédmo el estudio de la microarquitectura dsea permite
identificar deterioros estructurales ocultos que no se observan en la
densitometria convencional. El estudio demostrdé que el ramosozumab
provoca cambios significativos en la microarquitectura &ésea,
especialmente en el compartimento cortical, con mejorias detectables
ya después de seis meses de tratamiento. Los participantes plantearon
preguntas sobre las indicaciones del estudio, los costos, las dosis de
calcio y vitamina D, y los factores predictivos de respuesta al
tratamiento. Se comentd que actualmente este estudio tiene un alto
costo y acceso limitado en la regidn, siendo utilizado principalmente
para casos complejos donde la densitometria no proporciona suficiente
informacién diagndstica.
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