Descubriendo la lipoproteina(a): "una particula que no podemos ignorar"
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Dr. Augusto Lavalle.

Se destacd la importancia de medir los niveles de lipoproteina A (LPA)
en la estratificacidén del riesgo cardiovascular, explicando que los
valores elevados estdn asociados con un mayor riesgo de enfermedad
cardiovascular, infarto, insuficiencia cardiaca y estenosis de la
valvula adértica. E1 Dr. Lavalle explicd que la lipoproteina esté
determinada principalmente por factores genéticos y que sus niveles
suelen ser fijos desde la infancia, por lo que se recomienda realizar
mediciones al menos una vez en la vida. Se abordaron los tratamientos
disponibles, entre ellos el uso de estatinas, inhibidores de PCSK9
como evolocumab e inclisiran, asi como la posibilidad del uso de
aspirina en pacientes con bajo riesgo de hemorragia, aungue se destacd
que actualmente no existen tratamientos especificos para la
lipoproteina.
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