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Recientemente, nuevos estudios de fase 2 realizados en Taiwan han

analizado la eficacia y seguridad del CBL-514. Este nuevo fármaco

tiene como blanco a los adipocitos del tejido visceral, en quienes

provoca la muerte celular programada.

23 pacientes entre 36.4-42.4 años con un IMC entre 22 y 30 recibieron

CBL-514 a dosis de 600 mg en forma inyectable en el abdomen cada 3

semanas y 17 pacientes placebo, hasta un periodo de 12 semanas. La

medición de tejido adiposo visceral se realizó en forma basal y

durante el seguimiento mediante resonancia magnética asistida por

inteligencia artificial. Con este nuevo fármaco, la reducción de grasa

visceral en la semana 4 fue del 12% (71 mL) y del 10% (63 mL) entre

las semanas 8-12. Sin embargo, el grupo placebo tuvo una ganancia de

grasa visceral en todos los tiempos (6% en semana 4 y 12% al finalizar

el estudio).

Los resultados de estos trabajos aquí comentados han sido presentados

recientemente en el congreso de la Asociación Europea para el estudio

de Diabetes (EASD), llevado a cabo recientemente en Milán.
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